
2016.4.1 改定

人権を重んじ、患者さんやご家族の「こころ」に寄り添ったやさしい医療を提供します。

質の高い医療を提供するため、すぐれた医療人を育てます。

「光と風と緑」にあふれた、安全で快適な療養環境を提供します。

地域の拠点病院として、保健・医療・福祉に貢献します。

信頼される医療サービスを提供するため、経営の健全化につとめます。

基本
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編集・発行　医療法人杏和会 阪南病院　
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病　床　数

診　療　科　目

関連施設ご紹介

●認知症疾患医療センター  ☎072-278-0233
●訪問看護ステーションふれあい・サテライト「浜寺石津」  
　☎072-279-1631
●グループホームあんずの郷
　堺市中区八田北町309  ☎072-278-2233
●地域生活支援センターゆい
　堺市中区深井沢町3324 FUKAIビル1F
　☎072-277-9555
●堺市発達障害者支援センター アプリコット堺
　堺市堺区旭ヶ丘中町4丁3番1号
　堺市立健康福祉プラザ内3F  ☎072-275-8506
●医療福祉相談室（直通）  ☎072-278-3768
●就労移行支援事業所 エンワーク
　堺市中区深井清水町3544-3
　アンシャンテ深井1F  ☎072-270-3318
●居宅介護支援事業所  ☎072-278-0488

精神科／心療内科／児童精神科／内科／歯科／
小児科／放射線科／神経内科

●EPU〈精神科救急〉病棟 212床（C1,E1,H2,H3病棟）
●児童精神科病棟 30床（D1病棟）
●亜急性期病棟 120床（B2,C2病棟）
●精神科急性期治療病棟 60床（D2病棟）
●メンタルケア（精神科急性期治療）病棟 35床（E3病棟）
●老年期精神疾患病棟 60床（D3病棟）
●MPU〈精神科合併症治療〉病棟 53床（H1病棟）　
●精神療養病棟 60床（F3病棟）
●認知症治療病棟 60床（F2病棟）　           計690床

外来診察時間／9：00～12：00（受付は11：30まで）
平成30年9月現在

■外来診察表

専門外来（睡眠･児童･往診･女性･口腔）は予約制です。
〈ご紹介いただく際は予めのご連絡をお願いいたします〉
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＊医師の急な都合により、変更・休診となることがございますので、予め
　ご了承ください。

宮園交番前

イ
ズ
ミ
ヤ 

●

ときはま線

長谷川

医療機関からの入院･転院のご相談は地域医療連携室で承ります。
受診の前にお電話ください。
TEL.072-278-0381　FAX.072-281-6615

き く

菊菊
　大輪の花や、スプレーマム、小菊など種類は豊富。
　9月9日は菊の節句（重陽）と言われ、日本では長寿を祈
願する風習が残っています。
　また、皇室の紋章であり、国花である菊は日本では古く
から親しまれてきました。

●開花時期は、10/20～12/20頃。
平安時代に観賞植物として中国から渡ってきました。
品種改良がおこなわれ、豊富な種類が私たちの目を楽
しませてくれます。菊人形など関西では特に馴染みの深
い植物の一つです。中国では不老長寿の薬効があると
言われ、これが日本に伝わって菊の花を酒に浮かべて飲
む風習が残っているとか。
●寒さにも強く、冬まで咲いています。

　
8
月
24
日（
金
）は
お
盆
過
ぎ
に
少
し
下
が
っ
た
気
温
も

グ
ッ
と
盛
り
返
し
、暑
い
暑
い
中
で
の
開
催
で
し
た
。一時
開

催
が
危
ぶ
ま
れ
た
台
風
20
号
も
、職
員
の
気
合
の
賜
物
で
し
ょ

う
か
、近
畿
を
横
断
す
る
も
朝
ま
で
に
は
日
本
海
へ
抜
け
、曇
天

な
が
ら
雨
の
心
配
の
な
い
1
日
で
し
た
。

　
前
日
準
備
で
き
な
か
っ
た
提
灯
な
ど
の
取
付
け
を
行
い
、定
刻

通
り
正
午
過
ぎ
か
ら
模
擬
店
が
開
店
。大
人
気
、焼
き
そ
ば
や
タ
ピ

オ
カ
ド
リ
ン
ク
な
ど
の
飲
食
物
や
、お
面
、的
当
て
な
ど
子
ど
も
さ
ん

が
喜
び
そ
う
な
も
の
ま
で
、21
の
出
し
物
が
出
店
、会
場
と
な
っ
た
E

棟
前
広
場
は
多
く
の
人
が
集
ま
り
熱
気
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　
近
年
、本
当
に
子
ど
も
さ
ん
が
多
い
と
感
じ
ま
す
が
、職
員
さ
ん
や

ご
近
所
か
ら
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
こ
ら
れ
る
方
も
多
く
、そ
こ
、こ
こ
で

黄
色
い
声
の
上
が
る
に
ぎ
や
か
な
1
日
で
し
た
。ま
た
広
場
に
面
し
た

病
棟
は
防
音
壁
を
作
っ
て
病
室
へ
の
騒
音
に
も
配
慮
し
ま
し
た
。

　
14
時
半
過
ぎ
か
ら
は
デ
イ
ケ
ア
の
紙
芝
居
公
演
、15
時
か
ら
は
恒
例

の「
シ
ャ
ン
テ
」熊
野
さ
ん
と
手
話
ボ
ー
カ
ル
の
知
子
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー

ト
、そ
し
て
こ
れ
も
恒
例
の
？「
迷
探
偵
は
ん
な
ん
」バ
ン
ド
の
演
奏
と
、

多
く
の
観
客
を
集
め
る
盛
大
な
舞
台
で
し
た
。そ
の
頃
に
は
模
擬
店
の

商
品
が
底
を
つ
き
、買
い
出
し
に
走
る
職
場
も
ち
ら
ほ
ら
。い
つ
も
以

上
に
お
客
さ
ん
は
絶
え
ま
せ
ん
。児
童
養
護
施
設
の
子
ど
も
た
ち
も

大
は
し
ゃ
ぎ
で
、模
擬
店
や
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
夕
刻
か
ら
は
や
ぐ
ら
を
囲
ん
で
の
盆
踊
り
。人
が
多
く
、ス
ペ
ー
ス

的
に
踊
る
人
は
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、浴
衣
で
め
い
っ
ぱ
い
楽
し

ん
で
い
る
職
員（
!?
）も
い
て
、盛
り
上
が
り
は
最
高
潮
、と
い
っ
た

と
こ
ろ
で
19
時
か
ら
、プ
ロ
グ
ラ
ム
最
後
の
花
火
の
打
ち
上
げ
。

台
風
の
影
響
か
風
が
強
く
、準
備
し
て
い
た
全
て
を
打
ち
上
げ

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、花
火
が
上
が
る
た
び
に
声

が
あ
が
り
、地
域
の
方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。

は ん な ん 夏 祭 りは ん な ん 夏 祭 りは ん な ん 夏 祭 りは ん な ん 夏 祭 り

今年もにぎやか
で楽しい1日でした！今年もにぎやか
で楽しい1日でした！今年もにぎやか
で楽しい1日でした！

日本医療機能評価機構認定病院

愛のこころで医療に奉仕を　和のこころで総力一致を　励むこころで創意工夫を理念

〒599-8263 大阪府堺市中区八田南之町277番地  ☎（072）278-0381 FAX（072）277-2261 URL http://www.hannan.or. jp

2018年
第5号



当院は敷地内完全禁煙です

病院周辺での秋祭りの日程病院周辺での秋祭りの日程 　津久野駅は秋祭り期間中、駅前で行われる
パレードのため、10/5は13:00～17:00、
10/6は12:00～最終便の発着場所を変更
いたします。いつもの発着場所には職員が立
って誘導いたします。深井便は小阪･久世地区、
深井地区の日程10/5~6、10/19～20にお
いて周辺道路の交通規制のために全便に遅
延の可能性があります。いずれの日程もご来
院の際は余裕を持ってお越しください。

小阪･久世地区
津久野地区
深井地区
八田西町地区
八田荘地区

9月23日（日）
9月23日（日）
9月23日（日）

10月14日（日）
9月30日（日）

10月6日（土）～7日（日）
10月5日（金）～7日（日）
10月6日（土）～7日（日）
10月20日（土）～21日（日）
10月19日（金）～21日（日）

地　区 試験曳き 秋祭り

秋 の 地 域 活 動秋 の 地 域 活 動
　暑い夏を超えて、グッと秋らしい気候になってきま
した。あっという間に秋を迎えますね。さて、当院では
精神科医療を中心に病院をあげて様々な取り組みを
行い、地域活動もその一環としてとらえています。例
年、秋には多くの地域活動に参加しています。11月
の以下のイベントには医療相談や救護班として参加
予定です。お近くにお越しの際は是非、のぞいていた
だければ幸いです。

　薬物依存症を対象とした集団療法が始まっています。
　当院は平成29年度の大阪府のモデル事業「大阪府版認知行動療法プログラム（ぼちぼち）」の実施を機に治療
プログラム実施の検討を続けてきましたが、この度、治療を開始いたしました。

　「ぽれぽれ」はスワヒリ語の「ぼちぼち、ゆっく
り」という意味であり、
その名の通り、じっく
りと、患者さんと向き
合っていこうと考え
ております。

　秋らしい気候になってまいりましたが、今年は猛
暑という言葉がぴったりの暑い夏でした。
　さて、当院では季節を通して、エコ活動を実践して
おります。一部外来エリアでは、蛍光灯の間引きをし
たりしておりますが、患者さんにはご負担をかけない
ように、職員エリアのエアコン温度の設定や、ライト
ダウンデイの設定など行っています。夏祭りではエ
コチームからうちわの配布もさせていただきました。
また、夏期5月から9月までは夏エコキャンペーンと
し、いつも以上のエコへの心がけをしています。
　病院という、特に電気使用の多い施設だからこそ、
より地球環境に配慮した取り組みが必要だと考えま
す。待合へのポスター掲示もしております。
　ご理解、ご協力の程お願い申し上げます。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　「
認
知
症
初
期
集
中
支
援

チ
ー
ム
」（
以
下
支
援
チ
ー

ム
）は
、介
護
や
医
療
の
専
門

家
に
よ
る
チ
ー
ム
で
す
。「
認

知
症
施
策
推
進
総
合
戦
略

（
新
オ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ン
）」に

掲
げ
ら
れ
て
い
る
7
つ
の
柱

の
う
ち
、「
認
知
症
の
容
態
に

応
じ
た
適
時・適
切
な
医
療・

介
護
等
の
提
供
」を
実
現
す

る
た
め
誕
生
し
ま
し
た
。堺
市
で
は
当
院
同
様
、堺
市
指
定
認
知
症

疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
を
持
つ
浅
香
山
病
院
の
チ
ー
ム
が
活
動
し
て
い

ま
す
が
、こ
の
度
、当
院
も
堺
市
か
ら
委
託
を
受
け
、認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。10
月
よ
り
稼

働
し
ま
す
。

　
支
援
の
内
容
と
し
て
は
、ご
家
族
や
周
囲
の
方
か
ら
の
訴
え
を
受

け
て
、認
知
症
が
疑
わ
れ
る
人
を
訪
問
し
ま
す
。そ
の
上
で
、認
知
症

か
ど
う
か
の
評
価
や
適
切
な
受
療
援
助
、そ
し
て
家
族
支
援
な
ど
初

期
の
支
援
を
包
括
的・集
中
的（
概
ね
6
ヶ
月
）に
行
い
、自
立
生
活
の

サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。チ
ー
ム
員
は
医
師
、看
護
師
、精
神
保
健
福

祉
士
で
構
成
さ
れ
ま
す
。主
と
し
て
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら

の
依
頼
を
受
け
て
訪
問
、チ
ー
ム
員
で
の
会
議
な
ど
を
経
て
初
期
集

中
支
援
を
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
並
走
し
て
実
施
、終
了
後
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
引
き
継
ぎ
を
行

う
と
い
う
流
れ
で
す
。

　
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に
加
え
、認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ

ー
ム
を
組
織
す
る
こ
と
で
、よ
り
地
域
に
貢
献
で
き
る
体
制
を
作
り

上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

エ コ へ の 取 組 み

2017共に生きる障がい者展

2017西区ふれあい祭り

薬 物 依 存 症 集 団 療 法薬 物 依 存 症 集 団 療 法薬 物 依 存 症 集 団 療 法

グループ名

対　　　象

実施チーム

お問合わせ

「ぽれぽれ」

当院通院患者さん、もしく
は退院後当院へ通院予定
の入院患者さん

必要な研修修了者である医
師、看護師、作業療法士、精
神保健福祉士、臨床心理士

チームで対象者を確認し、
主治医からご本人へ照会、
治療意志が確認されたら導
入へ向け進めていきます。

医療福祉相談室

11月10日
10:00～

西区役所、
西文化会館（ウェスティ）

11月11日
10:00～

西原公園グランド・
南区役所・栂文化会館

11月17日・18日
10:00～

障害者交流センター
ビック・アイ（泉ヶ丘）

日　時
堺市西区
ふれあい祭り

堺市西区
ふれあい祭り

大阪府共に生きる
障害者展

イベント名 場　所

■周辺秋祭り日程とマイクロバスの運行について


